Szkota Podstawowa nr 4 w Tarnobrzegu

Program Wychowawczo-
Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 4
im. Mikolaja Kopernika
w Tarnobrzegu

Motto:

., Wwychowaniu chodzi o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej
czltowiekiem, azeby umiat by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”

Jan Pawet 11
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Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby

drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggnigcie

pei dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie

1 likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka powinna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng
cato$¢ z wiedza 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos¢ mtodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej

zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
uczniéw oraz potrzeb naszego Srodowiska lokalnego i1 obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania

o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byla bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow
i nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy

(klasy, szkoty), ktora tacza wigzi kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawcg we wspélpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
pielggniarkg szkolng i1 pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu zasobow,

potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.
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Podstawy prawne:
Program wychowawczy powstat w oparciu o nastepujgce podstawy prawne:

e Konwencja o Prawach Dziecka Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.

e Konstytucja RP z 1997 r.

e Ustawa o Systemie O$wiaty z 7 wrzesnia 1991 r.

e Karta Nauczyciela z 26 stycznia 1982 r.

e Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutoéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkot.

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalno$ci w zakresie promocji zdrowia psychicznego i
zapobiegania zaburzeniom psychicznym

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi

e Uchwala Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych ws$rdd nieletnich.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego w
poszczeg6lnych typach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii

e Statut Szkoty Podstawowej nr 4 w Tarnobrzegu
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Zasady tworzenia programu:

1. Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat w zgodzie z Misjg i Wizjg Szkoty.

2. Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
wykonanej w czerwcu 2017 roku obejmujacej cate $rodowisko szkolne (nauczycieli,
uczniow, rodzicoéw).

3. Opisuje w sposéb calosciowy tresci oraz dzialania o charakterze wychowawczym i jest
realizowany przez wszystkich nauczycieli w czasie sprawowania opieki dydaktyczno-
wychowawczej nad uczniami.

Zalozenia podstawowe

1. Szkota jest wspdlnota opartag na zasadzie partnerstwa, przyjazni, szacunku i wzajemnej
pomocy, a takze zaangazowania uczniow, rodzicoOw i pracownikow.

2. Wszyscy pracownicy szkoty sa wychowawcami. Wychowuja swoja osobowoscia
I zachowaniem.

3. Realizacja programu  profilaktyczno- wychowawczego mozliwa jest przy pelnej
wspolpracy dyrektora, nauczycieli, ucznidow, rodzicow 1 catej spolecznosci szkolne;.

Cele wychowania

1. Gléwnym celem wychowania jest uksztaltowanie cztowieka uczciwego, wrazliwego,
aktywnego, odpowiedzialnego, kulturalnego, $wiadomego dokonywanych wyborow,
wartos§ciowego cztonka rodziny i spoleczenstwa, przygotowanego do zycia we
wspotczesnym §wiecie.

2. Zadania szkoty jako $§rodowiska wychowawczego:

a) Budzenie poczucia $wiadomoséci narodowej poprzez poznawanie historii, tradycji
i kultury naszego narodu.

b) Ksztatcenie i wychowywanie w duchu uniwersalnych wartosci.

¢) Tworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju uczniow i technicznego.

d) Pielggnowanie warto$ci rodzinnych zgodnie z przyjeta etyka i moralnos$cig.

e) Uwrazliwienie na warto$ci ponadczasowe wobec postepu cywilizacyjnego
i technicznego.

f) przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych;

g) doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole

h) Uswiadamianie podstawowych regul 1 =zasad obowigzujacych w relacjach
miedzyludzkich.

i) Ksztaltowanie umiejetnosci funkcjonowania w grupie i rozpoznawania wilasnych
mocnych i stabych stron.

J) przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spotecznych oraz obywatelskich;
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10.

K) Wspieranie prawidlowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego.

I) Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i proekologicznych

m)Stwarzanie uczniom poczucia bezpieczenstwa i warunkow do prawidlowego
funkcjonowania w spolecznosci szkolnej 1 1 poza szkotg;

n) Prowadzenie dzialan uprzedzajacych, ktore majg na celu przeciwdziatanie pojawianiu
si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychotropowych (np. dopalaczy).

W oparciu o Program Wychowawczo- Profilaktyczny szkoly kazdy wychowawca

opracowuje szczegotowy plan dziatan wychowawczych dla swojej klasy.

Metody realizacji

Realizacja tresci programu przez wszystkich nauczycieli na zajeciach edukacyjnych
oraz godzinach do dyspozycji wychowawcow.

Realizacja programéw profilaktycznych przez wychowawcow oraz pracownikow Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej.

Dziatalno§¢ Samorzadu Uczniowskiego, innych organizacji szkolnych oraz kotek
zainteresowan.

Spotkania nauczycieli 1 wychowawcow z rodzicami w czasie zebran, dyzuréw
nauczycielskich oraz uroczystosci klasowych 1 szkolnych.

Organizacja wycieczek, zajec¢ rekreacyjnych, sportowych.

Wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym. Organizowanie imprez klasowych 1 szkolnych
wedlug kalendarza szkoty.

Organizowanie szkolnych i miejskich konkurséw oraz zawodow i olimpiad sportowych.
Organizowanie dziatan w formie wolontariatu i akcji charytatywnych na terenie szkoty
1 srodowiska .

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Poszerzenie wiedzy rodzicéw, opiekundéw i nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw
uzywania srodkoéw odurzajacych, psychotropowych.

Sylwetka wychowanka szkoly

1. Jest aktywny, co wptywa na motywacje i nauke oraz wspotdziatanie w grupie.

2. Rozwija swoje talenty, potrzeby, zainteresowania w ramach programow
realizowanych przez szkote ( Szkota Odkrywania Talentow, Comenius, Absolwent
Szkoty, Szkota Promujgca Zdrowie)
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Podejmuje samodzielne dziatania w procesie uczenia si¢. Traktuje zdobywanie wiedzy
jako podstawe swojego rozwoju.

Rozwija myslenie tworcze 1 tworczo rozwigzuje problemy.

Jest doceniany i szanowany w szkole.

Interesuje si¢ wlasnym zdrowiem, problematyka zdrowotna

i podejmuje rozne dziatania promujace zdrowy styl zycia.

Jest §wiadom zagrozen wynikajacych z uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychotropowych.

Uczy si¢ obcowania z przyrodg i dbatosci o srodowisko.

Dziata spotecznie w klasie i szkole.

Wyrabia nawyki bezpiecznych zachowan 1 przestrzegania norm szkolnych. Zna
sposoby wlasciwego reagowania w niebezpiecznych sytuacjach.

Uczy si¢ poczucia przynaleznosci do szkoty, do ,,matej ojczyzny”:, tozsamosci
narodowej i przynaleznos$ci do wspolnoty europejskiej.

ZADANIA WYCHOWAWCOW I RODZICOW

Uczestnikami programu wychowawczo- profilaktycznego sg wszyscy uczestnicy programu:
rodzice i nauczyciele

»>w

© © N o U
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WYCHOWAWCA
Opracowuje plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych na caty rok dla swojej klasy
na podstawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty.
Inspiruje 1 wspomaga dziatania zespolowe ucznioéw.
Otacza indywidualng opieka kazdego wychowanka.
Stwarza sytuacje, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej
osobowosci.
Realizuje program pracy z uczniem zdolnym.
Uczestniczy we wszystkich imprezach zwigzanych z zyciem klasy.
Organizuje wycieczki, wyj$cia na wystawy, spotkania z ciekawymi ludzmi.
Kontroluje postepy ucznidow w nauce, interesuje si¢ jego postepami i frekwencja.
. Tworzy w swojej klasie atmosfere wzajemnego szacunku, akceptacji i zaufania.
Podejmuje dzialania w przypadkach przemocy wobec dziecka, zaniedban
opiekunczych.
Organizuje pomoc psychologiczno- pedagogiczng dla swoich wychowankow.
Scisle wspolpracuje z pedagogiem szkolnym w trudnych sytuacjach rodzinnych
ucznia.
Wspotdziata z nauczycielami uczacymi w jego klasie.

6
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. Wspotpracuje z rodzicami, wiacza ich w zycie klasy.
. Wspotpracuje z kuratorem sgdowym oraz innymi instytucjami pracujgcymi na rzecz

dziecka
RODZICE

Sprawuja nadrzgdng rolg w procesie wychowania swoich dzieci.

Maja prawo do wychowywania zgodnie z wilasnymi przekonaniami religijnymi
1 moralnymi, jesli nie s3 one sprzeczne z prawami dziecka

Swiadomie wspolpracuja ze szkota, wspomagajac nauczycieli w trakcie realizacji
przyjetych celow.

Wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa

Pozostaja w statym kontakcie z wychowawca.

Korzystaja z pomocy szkolty w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych.

Ponosza odpowiedzialnos¢ finansowa za kradzieze i umyslne zniszczenia dokonane
przez uczniow.

Uczestniczg w zyciu klasy 1 szkoty.

Biora udzial w zebraniach, dniach otwartych, prelekcjach poswigconych zagadnieniom
dydaktycznym i wychowawczym.

Dbaja o odpowiedni strdj, wyposazenie ucznia w podrgezniki i przybory szkolne.
Informujg wychowawcow o przyczynach nieobecnosci dzieci w szkole.

Moga wyraza¢ opinie dotyczace dziatalnosci szkoly oraz dzieli¢ si¢ swoja wiedza
1 umiejetno$ciami.

Wspieraja szkote w organizacji kiermaszy, festynow rodzinnych, aukcji 1 zbidrek na
rzecz rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialne;.

NAUCZYCIELE

Oddzialuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych

Odpowiadaja za zycie, bezpieczenstwo i zdrowie dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyj$¢ 1 wyjazdow.

Udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidow, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
0 przejawianych zdolno$ciach,

Wspieraja swoja postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwo6j psychofizyczny
uczniow, ich zdolno$ci i zainteresowania.

Inspirujg ucznidéw do twoérczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci.

Ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu.

Reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i1 innych negatywnych
zachowan.
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8. Daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow.

9. Wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej
I materialnej dla ucznidow, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych
potrzeb ucznia.

10. Wspottworza atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa.

11. Proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia;

12. Realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty.

UCZNIOWIE, SAMORZAD UCZNIOWSKI:

1. Przestrzegaja kodeksu Czworki.

2. Wspolorganizujg imprezy i akcje szkolne.

3. Znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowiazujacych cztonkdéw spotecznos$ci szkolne;.
4. Akceptuja innych uczniéw i szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty.

5. Wspottworza spotecznos¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci.

6. Kieruja swym rozwojem 1 stajg si¢ coraz bardziej samodzielni.

7. Prowadzg zdrowy tryb zycia 1 dbaja o swoje srodowisko.

8. Maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.

9. Uczestnicza w opiniowaniu dokumentow szkolnych

PEDAGOG

1. Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia
przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow.

2. Diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow.

3. Udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do

rozpoznanych potrzeb.

4. Podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych problemow dzieci.

5. Minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym ucznidow.

6. Inicjuje 1 prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych.

7. Pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidow.

8. Wspiera nauczycieli 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.
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ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACJI
KSZTAELTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH I PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji Termin Odpowiedzialni Uwagi
Przygotowanie uczniow 1. Rozwijanie samorzadnoS$ci Udziat w pracach Samorzadu Caty rok Opiekunowie Samorzadu
do $wiadomego, uczniéw. Uczenie zasad Szkolnego i klasowego. Udziat Szkolnego
ak’ny\{nEQO uczestnictwa | gemokracii. ucznidéw w procesie planowania pracy
W Zyciu spolecznym klasy, szkoty. Reprezentowanie szkoty

w czasie uroczystosci lokalnych.
2. Rozwijanie tolerancji wobec Spotkanie z seniorami z okazji Dnia Caly rok Wychowawcy klas
innych. Ksztaltowanie whasciwych | Babci i Dziadka, SWIETA SZKOLY,
postaw w stosunku do os6b wspotpraca ze studentami
niepelnosprawnych, starszych i Uniwersytetu 111 Wieku, wyjécia z
odmiennych kulturowo. programami artystycznymi do Domu
Dziennego Pobytu, do hospicjum.
Zapraszanie do szkoty i spotkania z
osobami niepetnosprawnymi, udziat w
akcjach charytatywnych.
3. Poznanie i respektowanie praw i | Kodeks Ucznia, Statut Szkoty, X1 2017 Wychowawcy klas, RPU,
obowigzkow ucznia. REGULAMINY. Zorganizowanie Pedagog
konkursu plastycznego o prawach
ucznia.
4. Rozwijanie zainteresowan Udziat uczniow w koncertach, Caty rok Wychowawcy klas

ucznidéw, rozbudzanie pasji.

przedstawieniach teatralnych, lekcjach
muzealnych, warsztatach muzycznych
i plastycznych w szkole i poza nia.
Wspotpraca z osrodkami kultury w
miescie( TDK,SDK, MBP, Muzeum
Historyczne Miasta Tarnobrzega,
Szkota Muzyczna).

Realizacja projektow
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5. Udziat uczniow w konkursach,
zawodach sportowych i innych
formach prezentacji wtasnych
umiejetnosci, wiedzy.

6. Ksztattowanie umiejetnosci
refleksyjnego, celowego
korzystania z elektronicznych
no$nikow informacji internet, gry
komputerowe, telewizja, radio.

7. Uczestnictwo w organizacji
uroczystosci szkolnych, imprez itp.

8. Udziat uczniéw w akcjach
organizowanych przez szkote.

9. Ksztattowanie umiejetnosci
bycia cztonkiem zespolu
klasowego, szkolnego.

10. Organizowanie czasu wolnego.

11. Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji
czytelniczych uczniow.

przedmiotowych, szkolnych. Udziat w
projektach realizowanych przez
Stowarzyszenie Copernicus.

Udziat w konkursach zawodach
sportowych, imprezach i
uroczystosciach szkolnych i
lokalnych.

Prezentacja wynikow konkursow na
apelu, na gazetkach szkolnych, na
szkolnej stronie WWW.

Przeprowadzenie lekcji
wychowawczych dotyczacych tego
tematu, zajg¢ komputerowych,
spotkanie z policjantem
nt.”Bezpieczenstwa w sieci”.

Imprezy integracyjne, uroczystosci,
wyjazdy itp.

Organizowanie klasowych i szkolnych
imprez integracyjnych, uroczystosci ,
pomocy kolezenskiej

Konkursy pigknego czytania w kl.1-3
i 4-7. Prezentowanie najciekawszych
pozycji czytelniczych dla dzieci.
Spotkania z autorami ksigzek dla
dzieci. Udziat w lekcjach

Catly rok

Nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow,
wychowawcy klas

Wychowawcy klas,
pedagog szkolny,
nauczyciele informatyki

Wychowawcy Klas

Wychowawcy klas I- 111,
polonisci,

pani bibliotekarka

10
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12. Wyzwalanie aktywnosci
pozalekcyjnej uczniow.

bibliotecznych w MBP oraz
wystawach, udzial w konkursach
czytelniczych organizowanych przez
szkolna biblioteke.

Podkreslenie znaczenia tworczych
postaw oraz dziatalno$ci dodatkowej
na rzecz srodowiska, szkoty. Udziat w
akcjach i konkursach organizowanych
na terenie szkoly i w miescie, praca w
Samorzadzie Szkolnym, udziat w
imprezach i projektach
organizowanych przez
Stowarzyszenie Copernicus, udziat w
kotach zainteresowan i zajeciach
pozalekcyjnych na terenie szkoty

Caty rok

Wychowawcy Klas,
koordynatorzy akcji i
imprez

Dazenie do uzyskania
wysokiego poziomu
kultury osobistej

1. Budowanie systemu warto$ci
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartosci.

2. Wpajanie szacunku i tolerancji
do odmiennych pogladow, ludzi,
religii, zjawisko homofobii

3. Egzekwowanie wlasciwego
zachowania uczniow wobec 0s6b
dorostych, rowiesnikow.

5. Wzmacnianie pozytywnych
postaw (postawy prospoteczne i
pozytywna komunikacja)

Udziat w akcjach charytatywnych,
wolontariacie, rekolekcjach.
Pogadanki i spotkania z ciekawymi
ludZmi

Prowadzenie zaje¢ ukazujacych
wzorce osobowe, wlasciwe
zachowania i postawy w literaturze,
historii, wspotczesnosci.

Percepcja wartosciowych filmow,
sztuk teatralnych, wystaw. Lekcje
wychowawcze, pogadanki, apele
szkolne. Diagnoza postaw.

Dziatania majace na celu wykazanie
troski o wyglad sal, otoczenia szkoty.

Caly rok

Dyrektor, pedagog,
wszyscy nauczyciele

11
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6. Zwracanie uwagi na kulture
osobista, w tym kulture jezyka.

7. Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za wlasne stowa

i czyny.

8. Praca na rzecz innej osoby,
klasy, szkoty.

9. Promowanie uczniéw za prace
na rzecz klasy, szkoly, srodowiska.

10. Przekazanie uczniom
informacji na temat konieczno$ci
poszanowania cudzych dobr
materialnych i osobistych oraz
mienia szkoty.

11. Cwiczenie z uczniami
prawidlowej reakcji w sytuacjach
konfliktowych

Punktowy system oceniania
zachowania, pochwata na forum klasy
i szkoty,

Przeprowadzenie lekcji
wychowawczych, zajec
zintegrowanych

scenki dramowe podczas zaj¢c, apeli
szkolnych Omawianie z uczniami
prawidlowego postepowania w
trudnych sytuacjach.

Rozwijanie zachowan
asertywnych i
empatycznych

1. Cwiczenie prawidtowych postaw
i zachowan uczniow w grupie
rowiesniczej: uczen umie
uszanowac¢ zdanie innych oraz
potrafi broni¢ wtasnego zdania;
uczen umie powiedzie¢ nie na
niewlasciwe propozycje, dokonuje
trafnego wyboru.

Stawianie uczniow w hipotetycznych
sytuacjach wymagajacych zajecia
okreslonego stanowiska, pogadanki na
lekcjach, prelekcje specjalistow.

Catly rok

Wychowawcy Klas

12




Szkota Podstawowa nr 4 w Tarnobrzegu

2. Rozwijanie umiej¢tnoscei
shuchania i zabierania glosu.

3. Przeciwdziatanie przejawom
niedostosowania spotecznego.
Przekazanie wiedzy na temat
szkodliwego dziatania uzywek,
narkotykdéw, rowniez negatywnego
oddziatywania nieodpowiedniego
towarzystwa.

Realizacja programéw
profilaktycznych, opieka pedagoga,
wspotpraca z PPP, Sadem dla
nieletnich, Komenda Policji, Domem
Dziecka itp.

Wychowawcy Klas

Integracja dzialan
wychowawczo-
profilaktycznych
szkoly i rodzicéw

1. Zapoznanie rodzicow z
programem wychowawczo-
profilaktycznym oraz innymi
prawnymi aktami Szkoty.

2. Doktadne precyzowanie
wymagan stawianych uczniom,
dotyczacych pozadanych przez
Szkote zachowan, ktore zapewnia
utrzymanie tadu spotecznego i
bezpieczenstwa uczniow.
Egzekwowanie powyzszych
wymagan.

3. Uwzglednienie na zebraniach z
rodzicami tematow z zakresu
wychowania, adekwatnych do
probleméw klasowych.

4. Badanie opinii rodzicow
odnoénie:

o Skuteczno$ci realizowanych
zadan edukacyjnych i

Na spotkaniach rodzicow z
wychowawcami klas.

Dziatania pracownikow szkoly majace
na celu bezpieczenstwo ucznidw:
dyzury nauczycieli, opracowywanie
procedur i reagowanie w sytuacjach
trudnych.

W formie ankiet lub wyrazania opinii
na zebraniach klasowych.

Wychowawcy klas konsultujg z
rodzicami ich oczekiwania odnos$nie
pracy wychowawczej i
profilaktycznej. Wspotpraca z Rada

IX
2017

Caly rok

Wychowawcy klas

Dyrektor

Pedagog szkolny

Wychowawcy klas

13
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wychowawczych;
¢ Przedmiotowych systemow
oceniania.

5. Wiaczenie rodzicow do pracy
przy realizacji zamierzen
wychowawczych:

e Udzial rodzicow w tworzeniu
Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, Statutu Szkoty,
Oceniania Wewnatrzszkolnego i
innych;

e Udziat w uroczystosciach i
imprezach szkolnych, klasowych;
e Wspolpraca z rodzicami w
planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc w
rozwigzywaniu probleméw
dziecka.

e Udzial w drobnych remontach,
upickszaniu klas, budynku itp.

6. Przekazanie rodzicom informacji
na temat praw i obowigzkow
ucznia.

7. Przekazywanie rodzicom
informacji na temat metod
oddziatywan wychowawczych.
Uswiadomienie szkodliwosci
nadopiekunczej postawy,
liberalnego wychowania itp.

8. Uczestnictwo rodzicow w
lekcjach otwartych.

Rodzicow.

Pomoc rodzicéw w przygotowaniu
dekoracji, poczestunku, praca podczas
Pikniku Rodzinnego

Wywiadowki, tablica informacyjna ,
szkolna strona WWW,

Prelekcje specjalistow, informacje
przekazywane przez wychowawcow.

Przeprowadzenie lekcji otwartych

Caly rok

IX
2017

Wychowawcy Klas

Dyrektor i wychowawcy
klas

14
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9. Organizowanie imprez dla

10. Wyrdznianie rodzicow za
wktad pracy, pomoc Szkole w

nauki.

rodzicoéw i z udziatem rodzicow.

poprawianiu warunkéw pracy i

Angazowanie rodzicéw do

szkolnych.

praceg.

uczestnictwa i wspotorganizowania
uroczystosci i wyjazdow klasowych,

Wreczenie rodzicom podzigckowan za

VI
2018

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA
NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR | TRADYCJI

Lp.

Zadania szkoty

Cele

Formy i sposoby realizacji

Termin

Odpowiedzialni

Uwagi

Ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do
rodziny, grupy
réwiesniczej i
wspolnoty narodowej
oraz postawy
patriotycznej, mitosci
do ojczyzny,
kultywowania tradycji

1.Zainteresowanie uczniow
kultura, tradycjami i
mozliwo$ciami rozwoju
wlasnego regionu.

2. Rozwijanie wrazliwosci
estetycznej poprzez
uczestnictwo w zyciu
kulturalnym miasta, regionu.

3. Budzenie poczucia
przynaleznosci do Srodowiska
lokalnego i spotecznosci
szkolne;j.

Godziny wychowawecze, zajgcia
lekcyjne, udziat w wystawach,
konkursach

Wychowawcy,
nauczyciele kL.I1-VII

Wychowawcy,hauczyciele

kLI-VII

Wychowawcy,nauczyciele

kLI-VII

W ciagu roku szkolnego
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4.Moja miejscowos$¢ dawniej i
dzis.

5. Patroni naszych ulic.

6. Patron szkoty

7. Tarnobrzeg wczoraj, dzis,
jutro- przyroda, architektura,
dziedzictwo kulturowe.

8.Sylwetki 0sob zastuzonych dla
srodowiska lokalnego, regionu,
kraju.

9.Elementy historii regionu i ich
zwigzki z historig i tradycja
Polski.

10. Przygotowanie do
swiadomego i odpowiedzialnego
korzystania z dobr kultury i
srodkow komunikacji medialne;j.

11.Kultywowanie tradycji
szkolnej. Aktywny udziat

w uroczystosciach szkolnych
0 charakterze rocznicowym

i patriotycznym.

Wycieczki po okolicy, miescie,
pogadanki wystawy, konkurs
plastyczny

Konkurs wiedzy o patronie szkoty,
zajgcia dydaktyczne

Pogadanki, udziat w konkursach,
wycieczki, rajdy po okolicy;
albumy rodzinne, spotkania z
ciekawymi ludzmi,

Zajecia lekcyjne, gazetki,
konkursy

Lekcje historii, plastyki oraz lekcje
z wychowawca

Organizowanie uroczystosci
szkolnych, imprez, zajgé
dydaktycznych

Wychowawcy,hauczyciele
Kkl I-VII

Nauczyciele historii,
wychowawcy

Nauczyciele jezyka
polskiego, historii,
plastyki, przyrody,
wychowawcy

Wychowawcy,
nauczyciele, SU

Wychowawcy,
nauczyciele historii,
muzyKi

Luty

W ciggu roku

W ciggu roku
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WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji Termin Odpowiedzialni Uwagi
Ksztaltowanie zachowan | 1. Korygowanie wad budowy, Realizacja zaje¢ z gimnastyki Caty rok Nauczyciele wychowania
sprzyjajacych zdrowiu postawy oraz Wymowy. korekcyjnej i zaje¢ logopedycznych. fizycznego, logopeda.

2. Ksztattowanie nawyku dbania o Lekcje przedmiotowe i zajecia Nauczyciele, wychowawcy
wlasne zdrowie. Zwracanie uwagi | realizujgce edukacj¢ zdrowotnag. klas, pielegniarka
na utrzymanie higieny ciafa.
Dbanie o schludny wyglad
zewngetrzny.
Pogadanki na godzinach Wychowawcy Klas.
3. Wpajanie zdrowego stylu zycia, | wychowawczych, organizacja
odzywiania i wypoczynku. czynnego wypoczynku w czasie
Umiejetne zagospodarowanie wolnym, konkursy/dziatania
czasu wolnego. dotyczace zdrowego stylu zycia.
Organizowanie kot zainteresowan.
Lekcje wychowania fizycznego i
4. Ksztattowanie sprawno$ci zajecia SKS. Organizowanie zaje¢ w Nauczyciele wychowania
fizycznej, odpornosci. terenie, wycieczek pieszych, fizycznego,
Uswiadomienie roli i znaczenia rowerowych.
sportu. Wpajanie nawyku
rozwijania wlasnych predyspozycji
w zakresie dyscyplin sportu.
Prowadzenie zaje¢ wychowania
5. Zachowanie zasad bezpiecznego | komunikacyjnego. Przeprowadzenie Nauczyciel techniki
poruszani§ si¢ po drggach tulicach | egzaminu na karte rowerowa.
ze szczegblnym zwroceniem uwagi Spotkania z policjantami.
na bezpieczng droge do szkoty.
Szkola zapewnia 1. Zapewnienie bezpieczefstwa i Opracowanie i realizacja Caly rok Dyrektor szkoty

uczniom poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego

higieny pracy ucznia.

harmonogramu dyzurdéw
nauczycielskich.

Zapoznanie uczniow i rodzicOw z
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2. Zapewnienie uczniom opieki

zasadami bezpieczenstwa
obowigzujacymi na terenie szkoty.

Wspotpraca z powotanymi do tego

Wychowawcy klas

Pedagog szkolny,

oraz pomocy psychologiczno - instytucjami, organizacjami. nauczyciele
pedagogicznej W pracy z uczniami uwzglednia sig
orzeczenia poradni psychologiczno -
pedagogicznej.
Uzaleznienia, 1. Podnoszenie wiedzy ucznia na Realizacja programéw Caty rok nauczyciele
rozpoznanie ich i temat zagrozen spoltecznych. profilaktycznych odpowiednio do
zapobieganie potrzeb, prowadzenie zajgé
terapeutycznych z klasa, spektakle
2. Ksztaltowanie umiejetnosci profilaktyczne.
unikania negatywnych wpltywow
srodowiska.
WYCHOWANIE EKOLOGICZNE
Lp. Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji Termin Odpowiedzialni Uwagi
Rozwijanie wrazliwosci | 1. Przyblizenie uczniom Udziat w akcjach np.: Sprzatanie 1X 2017, IV Nauczyciele, wychowawcy

na problemy Srodowiska

problematyki konieczno$ci
ochrony $rodowiska naturalnego.

2. Ukazanie wptywu codziennych
czynnosci i zachowan na stan
srodowiska naturalnego.

3. Uwrazliwienie na zwigzek
degradacji Srodowiska ze
zdrowiem cztowieka.

4. Wskazanie na sposoby dbania o
przyrod¢ ozywiong i nieozywiong.

Swiata, Dzien Ziemi, zbiorka
surowcow wtornych, praca kota
przyrodniczego.
Organizowanie zajgé w terenie.
Realizacja Sciezki ekologicznej.

Organizacja szkolnych konkurséw
ekologicznych. Pogadanki
tematyczne.

2018, caty rok

klas

Nauczyciele przyrody
i biologii

Nauczyciele
przyrody i biologii
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PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Lp.

Zadania szkoty

Cele

Formy i sposoby realizacji

Termin

Odpowiedzialni

Uwagi

Szkola zapewnia
uczniom poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego i psychicznego

1. Doskonalenie warunkoéw
bezpiecznego funkcjonowania
ucznia w szkole i poza nig.

2. Ochrona uczniow przed
skutkami niepozadanych dziatan
ludzi z zewnatrz.

3. Eliminowanie zagrozen
pozarowych.

4. Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz odpoczynku
miedzy lekcjami.

5. Ochrona mienia spotecznego.
6. Przeciwdziatanie agresji w
szkole.

7. Eliminowanie zagrozen
zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniéw.

Lekcje z wychowaweca, apele,
pogadanki, zaj¢cia pozalekcyjne,

zajecia warsztatowe i profilaktyczne.

Caty rok

Wychowawca klasy
Pedagog szkolny

Ksztaltowanie
umiejetnos$ci
codziennego dbania o
wlasne bezpieczenstwo

1. Zaznajamianie z przepisami
BHP, drogami ewakuacyjnymi w
szkole.

2. Zaznajamianie i systematyczne
przypominanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach,
podroézowania, nawigzywania
znajomosci, wypoczynku nad
woda, itp.

3. Zaznajamianie z zasadami
bezpiecznego korzystania z
Internetu i urzadzen
elektronicznych (telefonéw
komoérkowych, tabletow)

Lekcje z wychowaweca, policjantem

Caty rok

Nauczyciel techniki,
wychowania fizycznego,
informatyki
wychowawca
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Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania zagrozen
i wlasciwego zachowania
si¢ w niebezpiecznych
sytuacjach

1. Minimalizowanie zagrozen
zwiazanych z droga ,,do” 1 ,,ze”
szkoly.

2. Ksztattowanie gotowosci i
umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy w naglych wypadkach.
3. Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z zyciem towarzyskim,
podrézami, aktywnosciag w
okresach wolnych od nauki.

4. Doskonalenie umiejetnosci
szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawanie nietypowych
sygnalow niebezpieczenstwa.

5. Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z
Internetu.

6. Prowadzenie dziatan

uprzedzajacych, ktdre majg na celu
przeciwdziatanie pojawianiu si¢
zachowan ryzykownych
zwigzanych z uzywaniem §rodkow
odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow
zastgpczych, nowych substancji
psychotropowych.

7. Poznawanie sposobow
krytycznego korzystania z mediow

i prasy.

Pogadanki, prezentacje
multimedialne, spotkania z
policjantem.

Zajecia z pielegniarka szkolng i
nauczycielem przyrody.

Czytanie literatury dotyczacej tematu.

Caty rok

Pielggniarka szkolna
Wychowawca klasy

Eliminowanie agresji z
zycia szkoly

1. Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania
zachowan agresywnych

2. Ksztattowanie postaw

Lekcje z wychowawcg, pedagogiem
szkolnym
Warsztaty z psychologiem

Caly rok

Wychowawca pedagog
szkolny
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odrzucajacych przemoc oraz
umiejetnosci nieagresywnego,
asertywnego zachowywania si¢ w
sytuacjach konfliktowych i
problemowych.

3.Stwarzanie uczniom poczucia
bezpieczenstwa i warunkow do
prawidtowego funkcjonowania w
spotecznosci szkolnej.
4.Wspieranie prawidtowego
rozwoju emocjonalnego i
spotecznego.

5. Monitorowanie nasilenia
zjawiska agresji w szkole

Wspieranie nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
ryzykownych,
konfliktowych

1. Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania czynnikow ryzyka.
2.Uswiadamianie podstawowych
regul i zasad obowigzujacych w
relacjach miedzyludzkich.
3.Ksztattowanie umiejgtnosei
funkcjonowania w grupie i
rozpoznawania wtasnych mocnych
i stabych stron.

4. Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow,
opiekunéw.

(zazywanie substancji
psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykdw, palenie papierosow)
5. Propagowanie wiedzy

podnoszacej efektywnos$¢ dziatan
profilaktycznych.

Negocjacje, mediacje, asertywna
komunikacja wtasnych potrzeb,
dyskusje, rozmowy, pogadanki.
Aktywne uczestniczenie w lokalnych i
krajowych akcjach edukacyjnych.
Wspotpraca z osobami i instytucjami
zajmujacymi si¢ problematyka
uzaleznien.

Spotkania nauczycieli i
wychowawcow z rodzicami w czasie
zebran, dyzurdéw nauczycielskich

Caty rok

Dyrektor
Pedagog nauczyciele
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Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym-
wspieranie uczniéw
majacych trudnosci w
nauce i zachowaniu sie

1.Diagnozowanie trudnosci

W nauce.

2.Dostosowywanie wymagan
do mozliwosci

indywidualnych uczniow.
3.Zorganizowanie pomocy
kolezenskiej.

4.Tworzenie zespotow wsparcia.

5.Budowanie motywacji do nauki.

6. Rozwijanie zainteresowan i
uzdolnien uczniow.

7. Wdrazanie do aktywnych form
spedzania wolnego czasu.

Pedagogizacja 1.Przekazywanie rodzicom Organizowanie szkolen dla W(g potrzeb Dyrektor
nauczycieli i rodzicéw wiedzy na temat przyczyn i ucznidéw, rodzicow i nauczycieli. pedagog
istoty niepowodzen wychowawca
dydaktycznych- wskazowki do
pracy w domu z dzieckiem.
Opieka zdrowotna i 1.Pomoc potrzebujacym Akcje W(g potreb Dyrektor
pomoc materialna 2. Badania kontrolne prowadzone pedagog
przez pielegniarke szkolng. nauczyciele
3.0rganizowanie akcji
charytatywnych
Badania, diagnoza i Opracowanie i przeprowadzenie Kwestionariusze, ankiety Caty rok Pedagog szkolny
analiza rozmiarow badanh
niedostosowania ankietowych wérdd
spolecznego uczniow, rodzicOw
nauczycieli.
Wspélpraca z Wspotpraca z MOPR, Sadem Caty rok
instytucjami i Rejonowym, Palicja, Domem

stowarzyszeniami
wspierajacymi szkole

Dziecka
Wspotpraca ze stowarzyszeniem
Copernicus
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Ewaluacja

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowa¢ zardwno przebieg procesu, jak i osiggni¢te wyniki.

W tym celu na poczatku roku szkolnego 1 w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrdd
ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli ankiety.

Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezgce monitorowanie, a uzyskane informacje
wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba).

Ewaluacje wynikoéw nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego
i opracowac wnioski do pracy na nastgpny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

1. Sprawozdania wychowawcow z realizacji programoéw wychowawczo-profilaktycznych
Klas;

2. Ankieta skierowana do ucznidow, dotyczaca ich postaw i zainteresowan.

3. Ankieta skierowana do rodzicow, dotyczaca osiagnie¢ dydaktyczno- wychowawczych
dziecka, ze wskazaniem kierunku dzialan do dalszej pracy.

4. Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat
realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikacji.

5. Analiza trudno$ci wychowawczych, probleméw szkolno-srodowiskowych

i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicow 1 uczniow.

6. Analiza dokumentow.

7. Obserwacje.

8. Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Przewodniczacy Przewodniczacy Dyrektor
Rady Rodzicoéw Samorzadu Uczniowskiego Szkoty

Opracowanie:

Urszula Bijak
Matgorzata Gorczyriska
Ewa Gorska

Katarzyna Maszkowska
Agata Podlesna

Ewa Rams
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